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INSTRUCTION MINISTERIELLE N°  /MIN/MSPRH DU

FIXANT LES CONDITIONS D’AMENAGEMENT ET
D’EQUIPEMENT DES CONSULTATIONS DE PSYCHOLOGIE

DESTINATAIRES :

Madame et Messieurs les Directeurs de la Santé et de la Population

Madame et Messieurs les Directeurs Généraux des Centres Hospitalo-
Universitaires

Monsieur le Dirccteur Général de ['Etablissement Hospitalier
Universitaire d'Oran

Mesdames et Messieurs les Directeurs des Etablissements Hospitaliers
Spécialisés

Mesdames et Messicurs les Directeurs des Etablissements Publics
Hospitaliers

Mesdames et Messieurs Ies Directeurs des Etablissements Publics de Santé
de Proximité :

La présente instruction a pour objet de fixer les conditions
d'aménagement et d'équipement des consultations de psychologie clinique
et orthophonique au sein des structures sanitaires publiques.

En effet le développement des consultations de psychologie s'inscrit dans
le cadre du renforcement de la prise en charge psychologique préventive
et curative des populations et de l'accompagnement des nouvelles

activités comme 'implantologie, la pcdopsychiatrie, la toxicomanie, le
psycho traumatisme. ..



La consultation de psychologie, intégrée aux offres de soins, est signalée
et aisément accessible aux citoyens et aux malades en choisissant des
espaces appropri€s respectant l'intimité des personnes, sans étre isolée
afin d'éviter des situations angoissantes chez certains sujets, et veillant ay
confort des différentes catégories telles la mere et Je bébé,

'enfant, l'adolescent et plus particuliérement dans les €lablissements de
proximité.

La consultation de psychologie dispose d'une salle fermée et réservée .
exclusivement aux psychologues, dénommée cabinet de consultation de

psychologie clinique ou de psychologie orthophonique. Cet espace ne
peut étre partagé au moment de Jg réalisation des entretiens confidentiels.

Le local d'une surface minimale de 16 m2, sachant que cette dernjere
prend en charge les personnes individuellement, en couple, en famille ou
cn groupe (Inoyenne 6 4 8 personnes). Ce local doit étre bier ¢elairé, aérd,
chauffé et disposer d'une bonne isolation phonique.

Le cabinet de consultation dispose au minimum du matérie] sulvant ;

v' 1 bureau avec tiroirs de rangemernt.

v 1 table ou fauteuil de relaxation thérapeutique.

v 1 table basse accompagnée d'un nombre de sieges suffisant pour le

sutvi d'un groupe.

1 fichier pour la conservation des dossiers dans les conditions

assurant le secret professionnet,

v" 1 grande armoire de rangement du matérie! utilisé lors des examens
psychologiques ainsi que des ouvrages de références en matiere de
techniques de diagnostic et de méthodes spéceifiques des diverses
psychothérapies. Cette armoire est fermée 3 clé.

v 1 grande glace pour T'apprentissage du schéma corporel et la
psychomotricité.

Les tests . psychologiques sont des outils indispensables  au
fonctionnement de la consultation de psychologie quel que soit son lieu
d'implantation. Aussi, chaque consultation devra &tre equipée d'une
batterie de tests. Cette batterie devra ¢tre composée d'une série de tests en
fonction des domaines d'intervention et des populations consultantes
(enfant, adolescent et adulte) :



En psychologie clinique : Tests d'intelligence, d'aptitude, de personnalité,
projectif et clinique.

En psychologie orthophonique : Tests d'évaluation et de recducation du
langage oral, du langage écrit et des pathologies neurologiques.

Par ailleurs, la consultation de psychologie orthophonique doit disposer
d'un amplificateur vocal pour ta rééducation des malentendants. )

En outre, pour la réalisation des ateliers éducatit, d'expression corporelle
et de psychomotricité, d'expression graphique et artistique, un matériel
pedagogique et ludique doit étre fourn; constitué d'images, de planches
pour P'apprentissage, de jeux, jouets, consommables pour les activités
suscitant 'expression graphique et autres. Ce sont des supports de
mediation de la relation qui vont s'appuyer sur d'autres canaux de

communication que le langage verbal pourdes consultations de
psychologie.

Aussi, vous est-il demandé de veiller & assurer les conditions
d’aménagement et d’équipement des consultations de psychologie
conformément aux dispositions de la présente instruction.



